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Lægemiddelstyrelsen
Axel Heides Gade 1
2300 København S
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E-mail:irf@dkma.dk
Hjemmesider:   www.irf.dk
                          www.medicinmedfornuft.dk
                          www.ordiprax.dk

Om Institut for Rationel Farmakoterapi

Institut for Rationel Farmakoterapi blev oprettet 1. oktober 1999 
som et institut tilknyttet Lægemiddelstyrelsen.

Baggrunden var et ønske om at sikre befolkningen den bedst mu-
lige lægemiddelbehandling, som ikke havde større omkostninger end 
nødvendigt. Derfor blev det besluttet at sikre en neutral lægemid-
delinformation, der kunne informere lægerne, andre sundhedsprofes-
sionelle samt lægemiddelforbrugerne om den mest rationelle brug af 
lægemidler.

Aktiviteter:

Udgivelse af månedsbladet Rationel Farmakoterapi
Arrangere og afholde kurser for læger og andet sundhedsfagligt 
personale
Anmelde nye præparater på hjemmesiden www.irf.dk
Udarbejde behandlingsvejledninger
Nationale rekommandationsliste
Supervision af og assistance til amtslige lægemiddelkonsulenter 
i arbejdet med at udbrede rationel farmakoterapi
Information til offentligheden
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Børnog

Ordstyrer 
Nina H. Bjarnason

Klinisk farmakologisk afd.
Rigshospitalet

Introduktion

Medicinsk behandling af børn

Medicinforsøg med børn

Paneldebat

medi
cin



P R O G R A M 

13.30 - 13.45 Velkomst og afgrænsning af emnet - herunder eksem-
pler på forbrugskurver samt case/film.
Jens Peter Kampmann, dr. med., institutchef, Institut 
for Rationel Farmakoterapi.

13.45 - 14.00 Hvordan er det at være forældre til et sygt barn og tage 
stilling til forsøgsdeltagelse og/eller behandling ?
Forældrepar

Medicinsk behandling af børn

14.00 - 14.15 Særlige forhold omkring medicin til børn
Anne-Marie Hellebek, kursusreservelæge, Dansk Sel-
skab for Patientsikkerhed

14.15 - 14.35 Hvad lægger sundhedsmyndighederne vægt på i vurdering 
af lægemidler til børn ?
Steffen Thirstrup, ph.d., overlæge, Godkendelsesafdelingen, 
Lægemiddelstyrelsen

14.35 - 14.55 Hvordan ser specialisten på behandling af kronisk syge 
børn ?
Jan Jørgensen, overlæge, Børne-og ungdomspsykiatrisk 
afd, Esbjerg Sygehus

14.55 - 15.15 Kaffepause

Introduktion

15.15 - 15.30 Etiske overvejelser omkring forsøg med børn, bi-
virkningsrapportering blandt børn etc.
Povl Riis, dr. med., professor

15.30 - 15.45 Hvad lægger sundhedsmyndighederne vægt på, når der 
ses på lægemiddelforsøg med børn ?
Irene Stilbo, afd.læge, Inspektionen,  Lægemiddelsty-
relsen

16.05 - 16.50 Paneldiskussion med spørgsmål fra salen
Alle

16.50 - 17.00 Konklusion
Jens Peter Kampmann, dr. med., institutchef, Institut 
for Rationel Farmakoterapi

Herefter et glas vin på vej hjem 

Medicinforsøg med børn

Panel debat
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